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a mulher moderna

uem sdao as mulheres modernas? Como as criou a
Q vida?

A mulher moderna, a mulher que denominamos celi-
bataria, ¢ filha do sistema econémico do grande capita-
lismo. A mulher celibatdria, ndo como tipo acidental, mas
uma realidade cotidiana, uma realidade da massa, um
fato que se repete de forma determinada, nasceu com o
ruido infernal das maquinas da usina e da sirene das fa-
bricas. A imensa transformacdo que sofreram as condi-
¢oes de produgédo no transcurso dos ultimos anos, inclu-
sive depois da influéncia das constantes vitorias da pro-
dugao do grande capitalismo, obrigou também a mulher
a adaptar-se as novas condic¢des criadas pela realidade
que a envolve. O tipo fundamental da mulher esta em
relacdo direta com o grau historico do desenvolvimento
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econdmico por que atravessa a humanidade. Ao mesmo
tempo que se experimenta uma transformacgao das con-
dicdes econdmicas, simultaneamente a evolugao das re-
lagoes da produgdo, experimenta-se a mudanca no aspec-
to psicolégico da mulher. A mulher moderna, como tipo,
nédo poderia aparecer a ndo ser com o aumento quantita-
tivo da forca de trabalho feminino assalariado. Ha cin-
qiienta anos, considerava-se a participagao da mulher na
vida econdmica como desvio do normal, como infragao
da ordem natural das coisas. As mentalidades mais avan-
cadas, os préprios socialistas buscavam os meios adequa-
dos para que a mulher voltasse ao lar. Hoje em dia, so-
mente os reacionarios, encerrados em preconceitos e na
mais sombria ignorancia, sdo capazes de repetir essas
opinides abandonadas e ultrapassadas ha muito tempo.

Ha cinqiienta anos, as nagdes civilizadas nao conta-
vam nas fileiras da populagao ativa com mais do que al-
gumas dezenas, ou mesmo algumas centenas de milha-
res de mulheres. Atualmente o crescimento da popula-
¢a@o trabalhadora feminina é superior ao crescimento da
populagdo masculina. Os povos civilizados dispéem nao
de centenas de milhares, mas sim de milhoes de bracos
femininos. Milhdes de mulheres pertencem as fileiras
proletarias; milhares de mulheres tém uma profissao,
consagram suas vidas a ciéncia ou a arte. Na Europa e
nos Estados Unidos as estatisticas acusam mais de ses-
senta milhdes de mulheres inscritas na classe trabalha-
dora. Marcha grandiosa a desse exército independente
de mulheres! 50% desse exército é constituido por mu-
lheres do tipo celibatério, isto é, por mulheres que na luta
pela subsisténcia contam apenas com suas proprias for-
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cas; de mulheres que ndo podem, segundo a tradigao,
viver unicamente dependendo de um marido que as
mantenha.

As relagdes de produgdo, que durante tantos séculos
mantiveram a mulher trancada em casa e submetida ao
marido, que a sustentava, séo as mesmas que, ac arran-
car as correntes enferrujadas que a aprisionavam, impe-
lem a mulher fragil e inadaptada a luta do cotidiano e a
submetem a dependéncia econdémica do capital. A mu-
lher ameacada de perder toda a assisténcia, diante do te-
mor de padecer privagdes e fome, vé-se obrigada a apren-
der a se manter sozinha, sem o apoio do pai ou do mari-
do. A mulher defronta-se com o problema de adaptar-se
rapidamente as novas condigOes de sua existéncia, e tem
que rever imediatamente as verdades morais que herdou
de suas avds. D4-se conta, com assombro, de toda inutili-
dade do equipamento moral com que a educaram para
percorrer o caminho da vida. As virtudes femininas —
passividade, submissao;, dogura — que lhe foram
inculcadas durante séculos, tornam-se agora completa-
mente supérfluas, intteis e prejudiciais. A dura realida-
de exige outras qualidades nas mulheres trabalhadoras.
Precisa agora de firmeza, decisdo e energia, isto é, aque-
las virtudes que eram consideradas como propriedade
exclusiva do homem. Privada da protegdo que até entao
lhe prestara a familia ao passar do aconchego do lar para
a batalha da vida e da luta de classes, a mulher nao tem
outro remédio sendo armar-se, fortificar-se, rapidamen-
te, com as forgas psicolégicas préprias do homem, de seu
companheiro, que sempre estd em melhores condigoes
para vencer a luta pela vida. Nesta urgéncia em adaptar-
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se as novas condigdes de sua existéncia, a mulher se apo-
dera e assimila as verdades, propriamente masculinas,
freqlientemente sem submeté-las a nenhuma critica, e que,
se examinadas mais detalhadamente, sao apenas verda-
des para a classe burguesa.!

A realidade capitalista contemporanea parece esfor-
gar-se em criar um tipo de mulher que, pela formagéo de
seu espirito, se encontra incomparavelmente mais proxi-
ma do homem do que da mulher do passado. Este tipo
de mulher é uma conseqtiéncia natural e inevitavel da
participagao da mulher na corrente da vida econémica e
social. O mundo capitalista s6 recebe as mulheres que
souberam desprezar, a tempo, as virtudes femininas e que
assimilaram a filosofia da luta pela vida. Para as
inadaptadas, isto é, para aquelas mulheres pertencentes
ao tipo antigo, ndo ha lugar nas fileiras das hostes traba-
lhadoras. Cria-se desta forma, uma espécie de selecao
natural entre as mulheres das diversas camadas sociais.
As fileiras das trabalhadoras sao sempre formadas pelas
mais fortes e resistentes, pelas mulheres de espirito mais
disciplinado. As de natureza fragil e passiva continuam

Tomemos como exemplo a moral simplista do homem em suas rela-
¢Oes sexuais, moral que considera como um fato natural e inevitavel...
a prostitui¢do. Dora, a heroina de vanguarda da novela de Winitchenco,
A Autolealdade, € uma mulher que se sente interiormente livre e que
assimila sem submeter a critica essa verdade masculina do mundo bur-
gués. Com uma finalidade superior, para demonstrar a profundidade
de seu sentimento pelo homem que ama, para afirmar sua personali-
dade e evidenciar quio separados estio seus sentimentos de uma sim-
ples agitagdo sangiifnea, Dora compra um homem... A falsa veracida-
de masculina de classe é aceita neste caso por uma mulher que aspira
a libertar-se, buscando uma verdade superior.
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fortemente vinculadas ao lar. Se as necessidades materiais
as arrancam do lar para lanca-las na tormenta da vida,
estas mulheres deixam-se levar pelo caminho facil da
prostituicao legal ou ilegal, casam-se por conveniéncia
ou lancam-se a rua. As mulheres trabalhadoras consti-
tuem a vanguarda de todas as mulheres e integram em
suas fileiras representantes das diversas camadas sociais.
Entretanto, a imensa maioria dessa vanguarda feminina
nao se constitui de mulheres do tipo de Vera Niokdinovna,
orgulhosas da sua independéncia, mas, por milhdes de
Matildes envoltas em xales cinzentos, Tatianas, de Riasan,
com os pés descalgos, empurradas pela miséria a novos
caminhos.? E um profundo erro pensar, no entanto, que o
novo tipo de mulher, a celibataria, € fruto de esforgos
her6icos de algumas individualidades fortes que toma-
ram consciéncia de sua prépria personalidade. Nem a
vontade prépria, nem o exemplo audacioso de Magda,
nem o da decidida Renata foram capazes de criar o novo
tipo de mulher. A transformagdo da mentalidade da mu-
lher, de sua estrutura interior, espiritual e sentimental,
realizou-se primeiro e, principalmente, nas camadas mais
profundas da sociedade, ou seja, onde se produz neces-
sariamente a adaptacdo ao trabalho, nas condigoes radi-
calmente transformadas de sua existéncia.

Estas mulheres, as Matildes e as Tatianas, ndo resol-
vem nenhum problema. Além disso, ainda tentam agar-
rar-se com todas as suas forgas ao passado. Com muito
pesar se véem obrigadas a curvar-se diante das leis da
necessidade historica — as forcas de produgao — e a dar os

2 Ver capitulo A nova mulher na literatura.
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primeiros passos pelo novo caminho. Caminham ao aca-
so, dominadas pela tristeza, amaldicoando seus passos e
acariciando em seu interior o sonho de um lar, onde pos-
sam desfrutar de trangiiilas e modestas alegrias. Ah, se
fosse possivel abandonar o caminho, voltar atras. Mas,
isto é irrealizavel, pois os grupos de companheiras sdo
cada vez mais densos e a corrente as empurra cada vez
para mais longe do passado. E preciso adaptar-se a an-
gustiante falta de espago, preparar-se para a luta, ocupar
o lugar correspondente a cada uma; tém que defender o
direito de viver.

A mulher da classe operaria contempla como nasce e
se fortalece dentro de si a consciéncia de sua indepen-
dente individualidade. Tem fé em suas proprias forcas.
Gradualmente, de forma inevitavel e poderosa, desen-
volve-se o processo de acumulagdo de novos caracteres
morais e espirituais da mulher operaria, caracteres que
lhe sao indispensaveis como representantes de uma clas-
se determinada. H&, porém, algo ainda mais essencial; é
que esse processo de transformagao da estrutura interior
da mulher nio se reduz unicamente a personalidades,
mas corresponde a grandes massas, a circulos muito gran-
des, cada vez maiores. A vontade individual submerge e
desaparece no esfor¢o coletivo de milhdes de mulheres
da classe operaria, para adaptar-se as novas condigdes
da vida. Também nesta transformagao desenvolve o ca-
pitalismo uma grande atividade. Ao arrancar do lar, do
berco, milhares de mulheres, o capitalismo converte es-
sas mulheres submissas e passivas, escravas obedientes
dos maridos, num exército que luta pelos seus préprios
direitos e pelos direitos e interesses da comunidade hu-
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mana. Desperta o espirito de protesto e educa a vontade.
Tudo isto contribui para que se desenvolva e fortalega a
individualidade da mulher.

Mas, desgracada da operaria, que cré na forga
invencivel de uma individualidade isolada. A pesada
carga do capitalismo a esmagara, friamente, sem pieda-
de. As fileiras de mulheres combatentes constituem a
unica for¢a capaz de desviar de seu caminho a pesada
carga do capitalismo. Deste modo, ao mesmo tempo que
se desenvolve a consciéncia de sua personalidade e de
seus direitos, nasce e evolui na mulher operaria do novo
tipo o sentimento da coletividade, o sentimento do
companheirismo, que s6 se encontra, e muito levemente,
na mulher do novo tipo pertencente a outras classes so-
ciais. Este é o sentimento fundamental, a esfera de sensa-
¢Oes e pensamentos que separa com uma linha diviséria
definitiva as trabalhadoras das mulheres burguesas, per-
tencentes ao mesmo tipo celibatario. Nas mulheres do
novo tipo, mas pertencentes as distintas classes, € comum
a distingao qualitativa das mulheres do passado. Como
parte integrante das hostes de mulheres trabalhadoras,
sua estrutura interior experimentou igual transformacao,
ou seja, logrou desenvolver sua inteligéncia, reforgar sua
personalidade e ampliar seu mundo espiritual. A esfera,
porém, de pensamentos e sentimentos, que derivam do
conceito de classe, sdo os que separam, fundamentalmen-
te, as mulheres do novo tipo pertencentes as diversas ca-
madas sociais. As operarias sentem o antagonismo de
classe com uma intensidade infinitamente maior que as
mulheres do tipo antigo, que nao tinham consciéncia da
luta social. Para a operaria, que deixou sua casa, que ex-
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perimentou sobre si mesma toda a forga das contradi-
¢des sociais e que se viu obrigada a participar ativamen-
te na luta de classes, uma ideologia de classe, clara e de-
finida, adquire a importancia de uma arma na luta pela
existéncia. A realidade capitalista separa de maneira ab-
soluta a Tatiana, de Gorki, da Tatiana de Nagrodskaia. E
esta realidade capitalista que leva a proprietaria de uma
oficina a encontrar-se, por sua ideologia, muito mais se-
parada de uma de suas operarias do que a boa dona de
casa com relacio a sua vizinha, a mulher de um operario.
Esta realidade capitalista torna aguda a sensagao do an-
tagonismo social entre as mulheres trabalhadoras. Para
esta categoria de mulheres do novo tipo s6 pode haver
um ponto comum: sua distingdo qualitativa da mulher
do passado, as propriedades especificas que caracterizam
a mulher independente, do tipo que temos denominado
celibatario. As mulheres do novo tipo, pertencentes a es-
tas duas classes sociais, passam por um periodo de anta-
gonismo: as duas classes lutam pela afirmagdo de sua
personalidade; as de uma classe, conscientemente, por
principio, as da outra classe, de forma elementar, coleti-
va, sob o jugo do inevitavel.

Mesmo, porém, que na nova mulher pertencente a clas-
se operdria a luta pela afirmagado de seu direito e de sua
personalidade coincida com os interesses de sua classe, as
mulheres do novo tipo pertencentes a outras classes so-
ciais tém necessariamente que se defrontar com um obsta-
culo: a ideologia de sua classe, que é hostil a reeducacao
do tipo de mulher. No meio burgués, a insurreigdo da
mulher adquire um cardter muito mais agudo e os dra-
mas morais da mulher do novo tipo sdo muito mais vivos,
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tém mais colorido, oferecem maiores complicagdes.? No
meio operdrio, ndo ha nem podem existir conflitos agu-
dos entre a psicologia da mulher do novo tipo, em forma-
¢do, e a ideologia de sua classe. Tanto sua psicologia em
formagao como sua ideologia de classe encontram-se em
um processo de formacdo, em fase de desenvolvimento.
O novo tipo da mulher, que é interiormente livre e
independente, corresponde, plenamente, a moral que ela-
bora o meio operario no interesse de sua prépria classe.
A classe operaria necessita, para a realizagdo de sua mis-
sdo social, de mulheres que ndo sejam escravas. Ndo quer
mulheres sem personalidade, no matriménio e no seio
da familia, nem mulheres que possuam as virtudes femi-
ninas — passividade e submissdao. Necessita de compa-
nheiras com uma individualidade capaz de protestar con-
tra toda servidao, que possam ser consideradas como um
membro ativo, em pleno exercicio de seus direitos, e, con-
seqlientemente, que sirvam a coletividade e a sua classe.
A psicologia da mulher do novo tipo, da mulher in-
dependente e celibataria, reflete sobre a das demais mu-
Iheres que permanecem ainda na retaguarda em relacao
a seu tempo. Os tragos caracteristicos, formados na luta
pela vida, das trabalhadoras convertem-se pouco a pou-
Cco, gradativamente, nas caracteristicas das outras mulhe-

Isto explica porque os romancistas contemporaneos elegem suas heroi-
nas entre as mulheres representantes do meio burgués. Apenas encon-
tramos uma heroina pertencente & classe operdria. Entretanto, os es-
critores encontrariam um rico material se decidissem descer até estas
camadas da sociedade, onde a dura realidade contemporénea cria, nao
isoladamente, mas em massa, o tipo de mulheres dotadas de uma nova
estrutura moral, com novas necessidades e emogdes.
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res que ficaram atrasadas. Pouco importa que as mulhe-
res trabalhadoras sejam apenas minoria, que para cada
mulher do novo tipo haja duas, talvez trés mulheres per-
tencentes ao tipo antigo. As mulheres trabalhadoras sao
as que dao tom a vida e determinam a figura de mulher
que caracteriza uma época determinada.

As mulheres do novo tipo, ao criar os valores morais
e sexuais, destréem os velhos principios na alma das mu-
lheres que ainda nao se aventuraram a empreender a mar-
cha pelo novo caminho. Sao estas mulheres do novo tipo
que rompem com os dogmas que as escravizavam.

A influéncia das mulheres trabalhadoras estende-se
muito além dos limites de sua prépria existéncia. As mu-
lheres trabalhadoras contaminam com sua critica a inteli-
géncia de suas contemporaneas, destréem os velhos ido-
los e hasteiam o estandarte da insurreigao para protestar
contra as verdades que as submeteram durante geragoes.
As mulheres do novo tipo, celibatério e independente, ao
se libertarem, libertam o espirito agrilhoado, durante sé-
culos, de outras mulheres ainda submissas.

E certo que a mulher do novo tipo ja penetrou na lite-
ratura. Mas esta ainda muito longe de haver expulsado
as heroinas de estrutura moral pertencentes aos tempos
passados. Tampouco conseguiu a mulher-individualida-
de descartar-se do tipo de mulher esposa, eco do homem.
Entretanto, é facil observar que ainda nas heroinas do tipo
antigo se encontram, cada vez com maior freqiiéncia, as
propriedades e os tragos psicolégicos que possibilitaram
a vida das mulheres do tipo celibatério e independente.
Os escritores dotam involuntariamente suas heroinas com
sentimentos e caracteristicas que nao eram, de modo al-
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gum, proprios das heroinas da literatura do periodo pre-
cedente.

A literatura contemporanea ¢é rica, sobretudo, em fi-
guras de mulheres do tipo transitério. E rica em heroinas
que tém simultaneamente as caracteristicas da mulher
antiga e da mulher nova. Por outro lado, ainda nas mu-
lheres do tipo celibatério ja formado, observa-se um pro-
cesso de transformacgdo dos novos valores, que podem
ser abafados pela tradicao e por uma série de pensamen-
tos superados. A forca dos séculos é demasiado grande e
pesa muito sobre a alma da mulher do novo tipo. Os sen-
timentos atavicos perturbam e debilitam as novas sensa-
¢Oes. As velhas concepgdes da vida prendem ainda o es-
pirito da mulher que busca sua libertacao. O antigo e o
novo se encontram em continua hostilidade na alma da
mulher. Logo, as heroinas contemporaneas tém que lutar
contra um inimigo que apresenta duas frentes: o mundo
exterior e suas proprias tendéncias, herdadas de suas
maes e avos.

Como disse Hedwig Dohn, “os novos pensamentos ja
nasceram em nos, mas os antigos ainda ndao morreram.
Os restos das geragdes passadas ndo perderam sua forga,
ainda que possuamos a formacao intelectual, a forca de
vontade da mulher do novo tipo.” A reeducagao da psi-
cologia da mulher, necessaria as novas condig¢des de sua

% Os tragos psicoldgicos isolados, caracteristicos da nova mulher, se en-
contram nas heroinas de Gorki muito mais freqlientemente do que’
nos outros escritores russos. Sua alma sensivel de artista, aberta a rea-
lidade futura, sabe apoderar-se com muito mais facilidade do que a
dos outros escritores, dos tragos que escapam aos olhos dos demais e
que se encontram mais estreitamente ligados a realidade capitalista.
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vida econémica e social, nao pode ser realizada sem luta.
Cada passo dado nesse sentido provoca conflitos, que
eram completamente desconhecidos das heroinas anti-
gas. Sao esses conflitos que inundam a alma da mulher,
0s que pouco a pouco chamam a atencéo dos escritores e
acabam por converter-se em manancial de inspiragao ar-
tistica. A mulher transforma-se gradativamente. E de ob-
jeto da tragédia masculina converte-se em sujeito de sua
propria tragédia.
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0 amor e a nova moral

os anos de 1910 e 1911, periodo durante o qual dimi-
N nuiu na Rissia o interesse pelos problemas sexuais,
apareceu na Alemanha um estudo psico-sociolégico de
Grete Meisel-Hess sobre a crise sexual, livro que néo foi
um éxito publico. O romance de Karin Michaelis, A Idade
Perigosa, publicado pouco depois, livro que carece de
grande valor artistico e cuja audécia ndo vai além dos
limites permitidos pelas conveniéncias de bom tom lite-
rario, relegou a segundo plano, com o seu imerecido éxi-
to, a obra de Meisel-Hess.® Foi qualificado pela critica
como “um livro bem escrito, mas sem nenhum valor cien-
tifico.” Unicamente entre as altas rodas intelectuais, en-
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tre a nata da sociedade alema, este livro foi saudado com
aplausos por alguns e com mostras de desagrado e in-
dignacao por outros, sorte comum a todo sincero investi-
gador da verdade.

O fato de que o livro de Meisel-Hess careca de uma
série de qualidades cientificas, o fato de que se possa re-
provar a falta de método e analise, o fato de que nao siga
um procedimento sistematico, e que seu pensamento seja
em alguns momentos inseguro e sinuoso, e que repita
coisas ja expostas, ndo pode diminuir de modo algum o
valor desse trabalho.

Um haélito de frescor se desprende do livro. A investi-
gacdo da verdade enche as paginas vivas e apaixonadas
desta exposigdo, na qual se reflete uma vibrante alma de
mulher, que conhece perfeitamente a vida. Os pensamen-
tos de Meisel-Hess nio sido novos, flutuam no ambiente,
enchem e saturam toda a nossa atmosfera moral.

Os problemas que Meisel examina nos sdo conhecidos.
Todos nds temos meditado sobre eles, vivémo-los em toda
a sua dor. Ndo ha nenhuma pessoa que depois de refletir
sobre esse problema nao haja chegado por um caminho
ou por otitro, as conclusdes gravadas nas paginas do livro
A Crise Sexual. Mas, fiéis a hipocrisia que nos domina, con-
tinuamos adorando publicamente o velho {dolo: a moral
burguesa. O mérito de Meisel-Hess é semelhante ao do
menino do conto de Andersen. Meisel-Hess atreveu-se a
gritar a sociedade “que o rei estd nu”, ou seja, que a moral
sexual contemporanea ndo passa de uma va ficgao.

Com efeito, as normas morais que regulam a vida se-
xual do homem nao podem ter mais do que duas finali-
dades, dois objetivos. Primeiro, assegurar a humanidade
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uma descendéncia si, normalmente desenvolvida: con-
tribuir para a selegdo natural no interesse da espécie. Se-
gundo, contribuir para o desenvolvimento da psicologia
humana, enriquecé-la com sentimentos de solidarieda-
de, de companheirismo, de coletividade. A moral sexual
atual, como moral que serve unicamente aos interesses
da propriedade, nao preenche nenhuma destas duas fi-
nalidades. Todo o cédigo complicado da moral sexual
contemporanea, com o matriménio monogamico indisso-
luvel, que raras vezes estda baseado no amor, e a institui-
¢do da prostituicao, tdo difundida e organizada, nao so
nao contribui para o saneamento e o melhoramento da
espécie, como produz efeitos contraditérios, ou seja, fa-
vorece a selecdo natural em sentido inverso. A moral con-
temporanea nao faz mais do que conduzir a humanida-
de pelo caminho da degenerescéncia ininterrupta.

Os matriménios tardios, a esterilidade forcada nos
periodos mais favoraveis para a concepgéo, o recurso da
prostitui¢do completamente initil do ponto de vista do
interesse da espécie, a auséncia de um fator tdao impor-
tante como o éxtase amoroso nos matrimoénios conven-
cionais, no matriménio legal e indissohivel; o fato de que
os modelos femininos mais formosos, os mais capacita-
dos para provocar as emogdes erdticas dos homens fi-
quem reduzidos a esterilidade da prostituigdo; a conde-
nagdo a morte que pesa sobre os filhos do amor, produ-
tos ilegais da espécie, freqlientemente os mais valiosos
por serem os mais saos e vigorosos, tudo isto € resultado
direto da moral corrente, resultado que conduz irreme-
diavelmente a realidade, decadéncia e degenerescéncia
fisica e moral da humanidade.
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O propésito de Meisel-Hess, de harmonizar a moral
sexual e o objetivo da higiene da espécie, merece uma
grande atencao e deve interessar principalmente aos par-
tidarios da concep¢ao materialista da histéria. A defesa
da jovem geracao trabalhadora, a protecao da materni-
dade, da infancia, a luta contra a prostituicdo e outras
reivindicagdes dos programas socialistas contém, no es-
sencial, a higiene da espécie na sua mais ampla acepgao.
Tirar da moral sexual a auréola do inviolavel imperativo
categorico, harmonizar a moral sexual com as necessida-
des vitais e préticas e com as exigéncias da vanguarda da
humanidade, é a tarefa que deve figurar na ordem do dia
e que requer for¢osamente a atengdo reflexiva e consciente
de todos os programas socialistas.

Por muito valiosos que sejam os pensamentos de
Meisel-Hess sobre essa questdo, ultrapassariamos indu-
bitavelmente os limites do ensaio se nos dedicassemos a
analisar detalhadamente esta parte do livro. Portanto,
somente examinaremos, aqui, a segunda parte do pro-
blema sexual. Unicamente estudaremos as respostas, ndo
menos valiosas e interessantes de Meisel-Hess a segunda
pergunta: atingem seus fins as formas atuais da moral
sexual? Ou seja, contribuem para desenvolver no homem
sentimentos de solidariedade, de companheirismo e con-
seqiientemente para o enriquecimento da psicologia hu-
mana?

Depois de submeter a uma analise sistematica as trés
formas fundamentais da unido entre os sexos, o matri-
monio legal, a livre unido e a prostitui¢ao, Meisel-Hess
chega a uma conclusao pessimista, porém inevitavel, de
que no mundo capitalista todas essas formas, tanto umas
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como outras, marcam e deformam a alma humana e con-
tribuem para a perda de qualquer esperanca de se conse-
guir uma felicidade sélida e duradoura, numa comuni-
dade de almas profundamente humanas: no estado in-
variavel e estagnado da psicologia contemporanea nao
ha solugao possivel para a crise sexual.

Somente uma transformacido fundamental da psico-
logia humana podera transpor a porta proibida, somente
o enriquecimento da psicologia humana no potencial do
amor pode transformar as relagdes entre os sexos e
converté-las em rela¢bes impregnadas de verdadeiro
amor, dotadas de uma afinidade real, em unides sexuais
que nos tornem felizes. Porém, uma transformacdo des-
se género exige inevitavelmente a transformagao funda-
mental das relacdes econdbmico-sociais: isto €, exige o es-
tabelecimento do regime comunista.

Quais sao os defeitos fundamentais, as partes som-
brias do matrimoénio legal? O matrimonio legal esta fun-
dado em dois principios igualmente falsos: a indissolu-
bilidade, por um lado, e o conceito de propriedade, da
posse absoluta de um dos conjuges pelo outro.

A indissolubilidade do matriménio legal esta baseada
numa concepg¢ao contraria a toda ciéncia psicolégica; na
invariabilidade da psicologia humana no transcurso de
uma longa vida. A moral contemporanea obriga o homem
a encontrar sua felicidade a qualquer preco e, a0 mesmo
tempo, exige dele que descubra esta felicidade na primei-
ra tentativa, sem equivocar-se nunca. A moral contempo-
ranea ndao admite que o homem se equivoque na sua esco-
lha entre milhares de seres que o cercam. Necessariamen-
te 0 homem tem que encontrar uma alma que se harmoni-
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ze com a sua, um segundo Unico eu que o fara feliz no
casamento. Quando um ser humano se equivoca na sua
escolha, principalmente se o ser que vacila e se perde na
busca do ideal é uma mulher, a sociedade, tao exigente e
deformada pela moral contemporénea, ndo o acode. Pou-
co importa a sociedade que a alma e o coragao de uma
mulher que se equivoca, se destrocem no fragor das de-
cep¢des. Nao a ajudard, mas, ao contrario, a perseguira
com furia vingativa para, inexoravelmente, condené-la.

A delicada flor da moral sexual é uma felicidade ad-
quirida a custa da escraviddo da mulher a sociedade. Uma
leal separagao do casal é considerada pela atual socieda-
de, interessada unicamente na idéia da propriedade e nao
nos destinos da espécie, nem sequer na felicidade indivi-
dual, como a ofensa maior que se lhe pode infligir. Entre-
tanto, nada mais certo, observa com grande tristeza
Meisel-Hess, do que a semelhanca entre o matrimdnio e
uma casa habitada. Suas mas condigoes s6 sdo descober-
tas apo6s habitéa-la por algum tempo. “Se nos vemos obri-
gados a mudar frequientemente de casas sem conforto e
pouco apropriadas a nossas necessidades, sentimo-nos
como perseguidos pela ma estrela. Mas, indiscutivelmen-
te, a situacado se torna muito mais terrivel se a necessida-
de nos obriga a viver todo o resto da existéncia em péssi-
mas condi¢des”. “A transformacgao das unides amorosas
no curso da vida humana” — continua Meisel-Hess — “e
durante o processo de evolugido de uma individualidade
é um fato que terd que ser reconhecido pela sociedade
futura como algo normal e inevitavel.”

“A indissolubilidade do matriménio legal é ainda mais
absurda se se leva em conta que a maioria dos casamen-
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tos se realizam as cegas, isto é, as duas partes, o homem e
a mulher, s6 tém uma idéia confusa uma da outra. Nao é
apenas o fato de que um dos cdnjuges desconhe¢a com-
pletamente a natureza psicolégica do outro, mas algo
muito mais grave. Os esposos ignoram, ao contrair o ma-
trimo6nio legal, que sera indissoltivel, se existe entre eles
uma afinidade fisica, harmonia sem a qual nédo € possivel
a felicidade.

As noites de provas, praticadas com tanta freqiiéncia
na Idade Média, diz Meisel-Hess, ndo sdo de modo al-
gum uma absurda indecéncia. Praticadas em outras con-
dig¢des e tendo como finalidade o interesse da espécie e
consideradas um meio de assegurar a felicidade indivi-
dual, poderiam, inclusive, conquistar direito a cidadania.

O segundo fator que envenena o matrimoénio legal é a
idéia de propriedade, de posse absoluta de um dos con-
juges pelo outro. Nao pode haver, na realidade, um con-
tra-senso maior. Dois seres, cujas almas s6 tém raros pon-
tos de contato, tém necessariamente que adaptar-se um
ao outro, em todos os diversos aspectos de seu multiplo
eu. O absolutismo da posse encerra, irremediavelmente,
a presencga continua desses dois seres, associagdo que é
tao doentia para um como para outro. A idéia da posse
ndo deixa livre o eu, ndo ha momento de soliddo para a
propria vontade e, se a isto se acrescenta a coacio exercida
pela dependéncia econdmica, ja nao fica nem sequer um
pequeno recanto proprio. A presenga continua, as exigén-
cias inevitaveis que se fazem ao objeto possuido sdo a
causa de como um ardente amor se transforma em indi-
ferenca, essa terrivel indiferenca que leva dentro de si
raciocinios insuportaveis e mesquinhos. Com efeito: te-
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mos necessariamente que estar de acordo com Meisel-
Hess quando diz que uma vida em comum demasiado
limitada € a causa principal que faz murchar a delicada
flor primaveril do mais puro entusiasmo amoroso.
Quantas precaucdes uma alma deve ter com a outra, que
imensas reservas de afetuoso calor sdo necessarias para
que se possa colher, j& no outono, os frutos saborosos de
uma profunda e indissoliivel adesao entre duas pessoas!

N3zo € s6 isso. Os fatores de indissolubilidade e pro-
priedade, fundamentos do matriménio legal, exercem um
efeito nocivo sobre a alma humana. Estes dois fatores exi-
gem poucos esforgos psiquicos para conservar o amor de
um companheiro de vida, porquanto se esta ligado a ele,
indissoluvelmente, por correntes exteriores. A forma atual
do matriménio legal nao faz, portanto, mais que empo-
brecer o espirito e ndo contribui de modo algum para a
acumulagdo na humanidade de reservas desse grande
amor que foi a profunda nostalgia de toda a vida do ge-
nio russo Tolstoi.

Deforma-se, ainda mais, a psicologia humana com
outro aspecto da unifo sexual: a prostituicao.

Pode haver algo mais monstruoso do que o fato amo-
roso degradado até ao ponto de se fazer dele uma pro-
fissao?

Deixemos de lado todas as misérias sociais que vém
unidas a prostitui¢do, os sofrimentos fisicos, as enfermi-
dades, as deformagdes e a degenerescéncia da raga, e
detenhamo-nos somente ante a questao da influéncia que
a prostituicio exerce sobre a psicologia humana. Nao ha
nada que prejudique tanto as almas como a venda forca-
da e a compra de caricias de um ser por outro com que
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nao tem nada em comum. A prostitui¢do extingue o amor
nos coragdes.

A prostituicido deforma as idéias normais dos homens,
empobrece e envenena o espirito. Rouba o que é mais
valioso nos seres humanos, a capacidade de sentir apai-
xonadamente o amor, essa paixao que enriquece a perso-
nalidade pela entrega dos sentimentos vividos. A prosti-
tuicdo deforma todas as nog¢bes que nos levam a conside-
rar o ato sexual como um dos fatores essenciais da vida
humana, como o acorde final de multiplas sensacgdes fisi-
cas, levando-nos a estima-lo, em troca, como um ato ver-
gonhoso, baixo e grosseiramente bestial. A vida psicolé-
gica das sensagbes na compra de caricias tem repercus-
sOes que podem produzir consequéncias muito graves
na psicologia masculina. O homem acostumado a prosti-
tuicdo, relagdo sexual na qual estdo ausentes os fatores
psiquicos, capazes de enobrecer o verdadeiro éxtase ero-
tico, adquire o hdbito de se aproximar da mulher com
desejos reduzidos, com uma psicologia simplista e des-
provida de tonalidades. Acostumado com as caricias sub-
missas e forgadas, nem sequer tenta compreender a mul-
tipla atividade a que se entrega a mulher amada durante
o ato sexual. Esse tipo de homem nao pode perceber os
sentimentos que desperta na alma da mulher. E incapaz
de captar seus miiltiplos matizes. Muitos dos dramas tém
como causa essa psicologia simplista com que o homem
se aproxima da mulher, e que foi engendrada pelas casas
de lenocinio. A prostitui¢do estende, de modo inevitavel,
suas asas sombrias tanto sobre a cabeca da mulher livre-
mente amada como sobre a esposa ingénua e amorosa e
sobre a amante intuitivamente exigente. A prostituigao
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envenena implacavelmente a felicidade do amor das
mulheres que buscam no ato sexual o desfecho de uma
paixa@o correspondida, harmoniosa e onipotente.®

A mulher normal busca no ato sexual a plenitude e a
harmonia. O homem, pelo contrario, formado como esta
na prostituigdo, que extermina a multipla vibragao das
sensacdes do amor, entrega-se apenas a um palido e uni-
forme desejo fisico que deixa em ambas as partes, insa-
tisfacdo e fome psiquica. A incompreensao mutua cresce
quanto mais desenvolvida esta a individualidade da
mulher quanto maiores sdo suas exigéncias psiquicas, 0
que traz como resultado uma grave crise sexual. Portan-
to, a prostituicdo é perigosa, pois sua influéncia se esten-
de muito além de seu préprio dominio.

Meisel-Hess diz:

“Deixando de lado a questao da degenerescéncia fisio-
légica da humanidade, as enfermidades venéreas, o em-
pobrecimento fisico da espécie, levaremos em conta ainda

6 Convém assinalar que as consideracdes expostas por Meisel-Hess so-
bre a deformacgéo da psicologia masculina, ddo a chave de outro pro-
blema que até agora havia permanecido obscuro. O pouco costume
que os homens tém de levar em consideragao a psicologia feminina - a
incapacidade para compreender seus sentimentos - ndo somente os
conduz a ndo prestar a menor atengio a alma da mulher, como vai
ainda muito mais além: conduz os homens a ignorar totalmente, com
a mais surpreendente ignoréncia, as sensacoes fisiol6gicas da mulher
durante o ato mais intimo de suas relagdes. Os médicos sabem, a insa-
tisfacdo das mulheres no ato sexual provoca, freqiientemente, doengas
nervosas. E surpreendente que a literatura impregnada pela psicolo-
gia masculina haja deixado passar em siléncio este fato que explica
toda uma série de dramas familiares e de amor. Quando Maupassant
se atreve a abordar a questdo na novela “Uma Vida”, sua “revelacao”
provoca uma ingénua surpresa na maioria dos homens.
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outro fator psicolégico que obscurece os impulsos morais,
mancha e deforma o sentimento erético e impede que o
homem e a mulher se compreendam cada vez menos e
ndo saibam gozar sem se enganar mutuamente.”

A terceira forma das relagdes sexuais, a uniao livre,
traz dentro de si, também, muitos aspectos igualmente
sombrios. As imperfei¢cGes dessa forma sexual sdo de um
carater reflexo: 0 homem de nossa época vé a uniao livre
com uma psicologia ja deformada por uma moral falsa e
doentia, fruto do matriménio legal, por um lado, e do
ldgubre abismo da prostituigao, por outro. O amor livre
choca-se com dois obstaculos inevitaveis: a incapacida-
de para sentir o amor verdadeiro, esséncia do nosso mun-
do individualista, e a falta de tempo indispensavel para
entregar-se aos verdadeiros prazeres morais. O homem
atual ndo tem tempo para amar. Nossa sociedade, funda-
da sobre o principio da concorréncia, sobre a luta, cada
vez mais dura e implacével, pela subsisténcia, para con-
quistar um pedago de pao, um salario ou um oficio, ndo
deixa lugar ao culto do amor. A pobre Aspéasia esperara,
inutilmente, nos dias de hoje, sobre o leito coberto de ro-
sas, 0 companheiro de seus prazeres. Aspasia ndo pode
repartir seu leito com um homem grosseiro, de nivel
moral indigno dela. Mas o homem moralmente nobre nao
tem tempo para passar as noites a seu lado.

Meisel-Hess observa, com toda razao, um fato que se
da com extraordindria freqiiéncia: o homem do nosso tem-
po considera o amor-paixao como a maior das desgracas
que lhe pode acontecer. O amor-paixao € um obstaculo
para a realizacdo dos objetivos essenciais de sua vida: a
conquista de uma posigao, de um capital, de uma coloca-
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gao segura, da gloria, etc. O homem tem medo dos lagos
de um amor forte e sincero que o separaria, possivelmen-
te, do principal objetivo de sua vida. A livre unido, no
complicado ambiente que nos rodeia, exige por sua vez
uma perda de tempo e de forgas morais infinitamente
maiores do que um matriménio legal ou do que as caricias
compradas.

Os encontros ocupam horas preciosas para os nego-
cios. Ao mesmo tempo milhares de demdnios ameagam
o casal unido unicamente pelos lagos do amor. Uma ca-
sualidade é suficiente para que se origine um desacor-
do momentaneo e, imediatamente, se produza a sepa-
ragdo. O amor livre, nas condigdes atuais da sociedade,
termina sempre numa separagdao ou num matrimoénio
legal.

Segundo Meisel-Hess, ndo nasceu ainda o homem for-
te e consciente que seja capaz de considerar o amor como
parte integrante da totalidade de seus objetivos vitais. Por
esta razio, o homem atual, absorvido por sérios traba-
lhos, prefere abrir a bolsa e manter uma amante ou com-
prometer-se com uma mulher, dando-lhe seu nome e to-
mando sob sua responsabilidade a carga de uma familia
legal. Tudo isto é melhor do que perder um tempo tao
valioso e dilapidar suas energias nas horas entregues aos
prazeres do amor.

A mulher, particularmente as mulheres que vivem de
um trabalho independente (este tipo de mulher constitui
40 ou 50%, em todos os paises civilizados), tem que en-
frentar o mesmo dilema que o homem: véem-se obriga-
das a escolher entre o amor e a profissao. A situagao da
mulher que trabalha se complica ainda mais com a ma-
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ternidade. E suficiente determo-nos um momento na bio-
grafia das mulheres que se distinguiram na vida, para
convencermo-nos do conflito inevitdvel entre o amor e a
maternidade, por um lado, e a profissdo e a vocacao, por
outro. Talvez o motivo pelo qual as exigéncias da mulher
independente, em relagdo ao homem, aumentem cada vez
mais, seja precisamente o fato de que esse tipo de mulher
deposita na balanga da felicidade do amor livre, além de
sua alma, seu trabalho querido, uma profissdo conquis-
tada. Devido a isto, esta mulher exige em troca, como
compensacao por tudo a que renunciou, o mais rico dom:
a alma do homem.

A unido livre sofre as conseqliéncias da auséncia de
um fator moral, da falta de consciéncia e um dever
interior. No estado atual das relagdes sociais, nao ha mo-
tivo para se acreditar que esta forma de unido sexual seja
bastante forte para ajudar a humanidade a sair da encru-
zilhada em que se encontra a crise sexual, solugao que
esperam, entretanto, os partidarios do amor livre. A solu-
¢ao para este complicado problema s6 é possivel median-
te uma reeducacdo fundamental de nossa psicologia, ree-
ducacgéo esta que, por sua vez, s6 é possivel por uma trans-
formacdo de todas as bases sociais que condicionam o
contetido moral da Humanidade. As medidas e reformas
pertencentes ao dominio da politica social, que indica
Meisel-Hess como um remédio, nao contém no funda-
mental nada essencialmente novo. Correspondem, com-
pletamente, as reivindicagoes do programa socialista: in-
dependéncia econémica da mulher, verdadeira protec¢ao
e seguranca a maternidade e a infancia, luta contra a pros-
tituicdo em sua base econémica, supressiao da nogdo de
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filhos legitimos e ilegitimos, substituicao do matriménio
religioso pelo matrimoénio civil, facilmente anulavel, re-
construgao fundamental da sociedade segundo os prin-
cipios comunistas. O mérito de Meisel-Hess nao fica, pois,
nas reivindicacoes politico-sociais, que julga necessarias
e que sdo analogas as dos programas socialistas. O que €
verdadeiramente essencial em sua detalhada investiga-
c¢do em busca da verdade sexual, é que entrou inconscien-
temente, sem ser socialista militante, no tnico caminho
de solugao possivel do problema sexual. Mas, todas as
reformas sociais, condicoes indispensaveis para as novas
relacdes entre os sexos, serdao insuficientes para resolver
a crise sexual se, a0 mesmo tempo, nao se forma uma
forca criadora poderosa, capaz de aumentar o potencial
de amor da humanidade. "

A perspicacia intelectual de Meisel-Hess € o que leva
esta escritora & mesma conclusdo, de modo completamen-
te intuitivo.

Meisel-Hess compreendeu que toda a atengdo da so-
ciedade no que se refere a educagdo e a formagao do
espirito, no dominio das relagdes sexuais, deve modifi-
car-se.

A unido dos sexos, como a entende Meisel-Hess, isto
é, a uniao fundamentada numa profunda identificacao,
na harmoniosa consonéncia de corpos e de almas, sera
por muito tempo o ideal da humanidade futura. Porque
nao se deve esquecer que o matrimonio baseado no ver-
dadeiro amor é algo que se da raramente. O amor verda-
deiro s6 ocorre a poucos. '

Milhoes de seres ndo conheceram na vida seus encan-
tos. Qual sera, pois, o destino destes deserdados? Esta-
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rdo para sempre condenados ao matriménio de conve-
niéncia? Nao terdo outro recurso, além da prostituicao?
Terdo que se propor eternamente o dilema, proposto a
atual sociedade, de enfrentar o raro amor verdadeiro ou
de padecer de fome sexual?

Meisel-Hess prossegue na sua investigacao e desco-
bre nova solucao. Onde nao existe o amor verdadeiro este
é substituido pelo amor jogo. Para que o amor verdadei-
ro chegue a ser patrimonio de toda a humanidade € pre-
ciso passar por dificil, porém enobrecedora escola de
amor. O amor jogo é também uma escola, € um meio de
acumulag¢do do potencial do amor na psicologia huma-
na.

Que sera este amor jogo, no qual Meisel-Hess baseia
tantas esperangas?

O amor jogo, em suas diversas formas, encontra-se
em todas as épocas da histéria da humanidade. Nas rela-
¢Oes entre a antiga hetaira e seu amigo, no amor galante
da época da Renascencga entre a cortesa e seu amante pro-
tetor, na amizade erética da modista, livre como um pas-
saro, e seu companheiro estudante. Em todas estas rela-
¢oes podemos encontrar facilmente os elementos princi-
pais deste sentimento. Nao é o Eros que a tudo devora,
que exige a plenitude e a posse absoluta, mas tampouco
€ a brutal sexualidade reduzida meramente ao ato fisio-
légico. O amor jogo que nos descreve Meisel-Hess nao
pode ser tampouco o amor nascido de uma psicologia
simplista.

O amor jogo € exigente. Seres que se aproximam uni-
camente por causa de uma simpatia mitua, que sé espe-
ram um do outro a amabilidade e o sorriso da vida, nao
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podem permitir que se torture impunemente sua alma, nao
podem consentir que se esqueca sua personalidade nem
que se ignore seu mundo interior. O amor jogo, que exige
dos dois seres unidos maior atencdo mitua, mais delica-
dezas em todas as suas rela¢des, pode acabar no homem,
pouco a pouco, com o egoismo profundo, que marca hoje
em dia, indelevelmente, todos os seus sentimentos amo-
rosos. Uma atitude solicita em rela¢do a alma do outro,
além de servir de estimulo aos sentimentos de simpatia,
desenvolve a intuicdo, a sensibilidade e a delicadeza.

Em terceiro lugar, o amor jogo, por néao ter como pon-
to de partida o principio da posse absoluta, acostuma os
homens a entregar a pessoa amada a parte mais agrada-
vel de seu eu, a parte que faz a vida mais agradavel e
harmoniosa. Admite Meisel-Hess que este amor jogo ini-
ciaria os homens numa virtude superior. Ensina-los-ia a
nao entregar-se inteiramente, a ndo ser quando encon-
trassem um sentimento constante e profundo. A tendén-
cia atual leva-nos a atentar contra a personalidade do
outro, desde o primeiro beijo. Estamos dispostos a entre-
gar totalmente nosso cora¢ao, embora o outro ainda néao
sinta nenhuma atracao. E necessario nao esquecer nunca
que unicamente o sagrado amor verdadeiro pode ter su-
ficiente forga para conceder direitos.

Ha ainda outras vantagens no amor jogo ou amizade
erética. Esta relagao sexual ensina os homens a resistir a
paixd@o que degrada e oprime o individuo. Meisel-Hess
afirma: “este ato espantoso que podemos classificar de
penetragado pela violéncia no eu do outro, nao pode dar-
se no amor jogo. O amor jogo exclui o pecado maior do
amor: “A perda da personalidade na corrente da paixao”.
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A humanidade contemporéanea vive sob o sombrio signo
da paixao, sempre dvida a devorar o eu do outro. No ro-
mance de Lasswitz, uma habitante de Marte replica a
proposi¢ao de um habitante da Terra: “Neste ligeiro jogo
dos sentimentos, teria que descer e dobrar-me a escravi-
dao da paixao, perder minha liberdade, descer contigo a
Terra... vossa terra é maior, talvez, mais bela que nosso
planeta, mas eu certamente morreria em sua densa at-
mosfera. Pesados como vosso ar sdo vossos coragoes. E
eu nao sou mais que Numa ...”

A época atual caracteriza-se pela auséncia da arte de
amar. Os homens desconhecem em absoluto a arte de
saber conservar relagdes amorosas, claras, luminosas, le-
ves. Nao sabem todo o valor que encerra a amizade amo-
rosa. O amor para os homens de nossa época é uma tra-
gédia que destroca a alma, ou um vaudeville. E preciso
tirar a humanidade desse atoleiro: ensinar aos homens a
viver horas cheias de beleza, claras, semn grandes cuida-
dos. A psicologia do homem néo estara aberta para rece-
ber o verdadeiro amor, purificado de todos os seus as-
pectos sombrios, até que passe pela escola da amizade
amorosa. Cada novo amor (néo nos referimos, natural-
mente, ao ato brutal, meramente fisiolégico) em vez de
empobrecer a alma humana, contribui para enriquecé-la.
“Um coracdo humano sdo e rico” — diz Meisel-Hess — “nao
é um pedaco de pao que diminui @ medida que nés o
comemos”. O amor € uma forga que quanto mais se con-
some mais cresce. “Amar sempre, amar profundamente,
em todos os momentos da nossa vida, amar sempre e cada
vez com maior abnegacdo, é o destino ardente de todo
grande coragdo.” O amor em si é uma grande forga cria-
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dora. Engrandece e enriquece a alma daquele que o sen-
te, tanto como a alma de quem o inspira.

Se a humanidade nao tivesse o amor, sentir-se-ia rou-
bada, deserdada e desgragada. O amor serda seguramen-
te o culto da humanidade futura. Hoje em dia o homem
necessita, para poder lutar, viver, trabalhar e criar, sentir-
se afirmado, reconhecido. O que se sente amado sabe que
ha alguém que reconhece sua personalidade, em todo seu
valor, e, precisamente pela consciéncia de sentir-se afir-
mado, nasce a suprema alegria de viver. Mas, este reco-
nhecimento do eu, esta vitdria sobre o fantasma amea-
cador da soliddo moral, ndo se pode alcangar, de modo
algum, com a satisfagao brutal do desejo fisiol6gico. “S6
o sentimento de uma total harmonia com o ser amado
pode extinguir esta sede”. S6 o verdadeiro amor pode
nos dar a plena satisfagdo. Portanto, a crise sexual € mui-
to mais aguda quando as reservas do potencial do amor
sdo menores, quando os lagos sociais sao mais limitados,
quando a psicologia humana € mais pobre em sentimen-
tos de solidariedade.

Desenvolver este imprescindivel potencial do amor,
educar, preparar a psicologia humana para que esteja em
condicdes de receber o verdadeiro amor, esta € precisa-
mente a finalidade que deve cumprir o amor jogo ou ami-
zade erdética.

Podemos dizer que o amor jogo nao € mais que um
substituto do verdadeiro amor. “Isto nao é suficiente”, di-
rao ainda alguns. Neste caso, responde Meisel-Hess, que
se atrevam a olhar em torno de si e se déem conta com o
que substituem na sociedade moderna o verdadeiro amor!
A prostituicdo disfargada de verdadeiro amor! Que gran-
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de hipocrisia, que terriveis reservas de mentiras sexuais
se acumulam nesse aspecto! Vejamos um exemplo da vida
tomada ao acaso. Dois noivos se sentem possuidos pelo
mesmo desejo. A severa moral contemporanea proibe sua
satisfagdo e lhes imp6e um decisivo, ainda nao. Portanto,
onoivo vai a casa da prostituta, que nao deseja suas caricias,
mas que tem que entregar-se a ele, enquanto a noiva se
consome na espera da autorizagao legal. Seria muito mais
natural, e desde logo muito mais moral, que estes dois se-
res, motivados por um mesmo desejo, encontrassem a
mutua satisfa¢do de sua carne em si proprios, sem buscar
a cumplicidade de uma terceira pessoa, completamente
alheia a situagdo que eles mesmos criaram.

Além dos aspectos fundamentais de carater econémi-
co-social, a prostitui¢do implica um fator psicolégico
determinante que esta profundamente gravado no espi-
rito humano: a satisfagdo de uma necessidade erética sem
outra preocupagcéo ulterior, a liberdade de sua alma e de
seu futuro, sem a necessidade de se colocar aos pés de
um ser interiormente alheio a seu eu. E necessario dar
liberdade a esse instinto natural. Nao se pode enforcar
um enamorado com a corda do matriménio. O amor jogo
indica o caminho a seguir. “Se queremos seér sinceros, se
nao admitimos a hipocrisia da moral e a mentira sexual,
ndo ha motivo para negar a possibilidade de uma solu-
¢do semelhante para a humanidade colocada em grau
superior da evolugao social” — diz Meisel-Hess.

Diante de uma série de reformas sociais, que Meisel-
Hess assinala como uma condigdo indispensavel de todas
as suas dedugbes morais, que delito pode haver no fato do
éxtase erotico — langar um ser nos bracos do outro?
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Finalmente, os limites da amizade erética sao muito
amplos e podem estender-se ainda mais. Ocorre com
muita freqliéncia que dois seres que se aproximaram atrai-
dos por uma livre simpatia cheguem a conhecer-se mu-
tuamente, ou seja, que do amor jogo nasga 0 amor verda-
deiro. Para que isto aconteca basta criar possibilidades
objetivas. Quais sao, pois, as dedugdes e reivindicagdes
praticas a que chega Meisel-Hess?

Em primeiro lugar, a sociedade tera que acostumar-se a
reconhecer todas as formas de unido entre os sexos, mesmo
que estas se apresentem diante dela com contornos novos
e desconhecidos. Mas sempre que correspondam a duas
condigdes: que ndo oferegam perigo para a espécie e que
seu fator determinante nao seja o jugo econémico. O ideal
continuara sendo a uniao monogamica baseada num amor
verdadeiro, porém sem as caracteristicas de invariabilida-
de e indissolubilidade. A mudanga sera tanto mais evitavel
quanto mais diversa for a psicologia do homem. O concu-
binato ou monogamia sucessiva sera a forma fundamental
do matriménio. Porém, ao lado desta relagao sexual existe
toda uma série de aspectos diversos de unides amorosas
sempre dentro dos limites da amizade erética.

A segunda exigéncia é o reconhecimento real, nao so-
mente de palavras, mas de fato, da defesa da maternida-
de. A sociedade tem a obrigacao de estabelecer em todo
o caminho da vida da mulher, de todas as formas possi-
veis, postos de socorro que sustentem a mulher, moral e
materialmente, durante o periodo de maior responsabi-
lidade em sua vida.

Por dltimo, a fim de que as relagdes mais livres nao
parecam o desenfreio total, torna-se necessario rever todo

I4G

a nova mulher e a moral sexual

o insttrumental moral com que se equipa a mulher soltei-
ra quando entra no carninho da vida.

A educacgdo contemporanea somente tende a limitar,
na mulher, os sentimentos de amor. Esta educagao € a
causa dos coragdes destrogados, das mulheres desespe-
radas, que se afogam na primeira tempestade. E preciso
que se abram para a mulher as multiplas portas da vida.
E preciso endurecer seu coragao e forjar sua vontade. Ja é
hora de ensinar a mulher a nao considerar o amor como
a Unica base de sua vida e sim como uma etapa, como
um meio de revelar seu verdadeiro eu. E necesséario que
a mulher aprenda a sair dos contlitos do amor, ndo com
as asas quebradas e sim como saem os homens, com a
alma fortalecida. E necessério que a mulher aceite o lema
de Goethe: “Saber desprezar o passado no momento em
que se quer e receber a vida como se acabasse de nascer”.
Afortunadamente, ja se distinguem os novos tipos femi-
ninos, as mulheres celibatéarias para as quais os tesouros
que a vida pode oferecer nao se limitam ao amor.

No dominio dos sentimentos do amor esse novo tipo
de mulher ndo permite que as correntes da vida sejam
as que dirijam seu barco: o leme esta nas maos do timo-
neiro experimentado, sua vontade enrijeceu na luta pela
subsisténcia. A velha exclamacio: “E uma mulher com
passado!”, é agora glosada pela celibatdria da seguinte
forma: “Esta mulher nao tem passado. Que triste desti-
no o seu!” E certo que na realidade o novo tipo de mu-
lher ainda ndo existe em grande ntimero. E igualmente
certo que a nova era sexual, fruto de uma organizagao
mais perfeita da sociedade, ndo comecara imediatamen-
te. A deprimente crise sexual ndo podera resolver-se de
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uma s6 vez, ndo podera deixar o caminho livre 2 moral
do futuro, sem luta. Mas, é igualmente certo que o ca-
minho ja foi encontrado e que ao longe brilha, de par
em par, a porta desejada.

O livro de Meisel-Hess nos facilita o fio de Ariadne
no labirinto complexo das relagdes sexuais, nos dramas
psicolégicos. Nao falta mais nada do que utilizar o precio-
so conjunto de pensamentos que nos oferece e extrair as
conseqiiéncias em harmonia com as tarefas essenciais da
classe que se eleva ao primeiro posto na sociedade. Nos-
sa tarefa sera, portanto, apos deixar de lado pequenos
detalhes sem importancia, depois de sanar inexatidGes
insignificantes, buscar também nesse problema, no do-
minio das relacdes entre os sexos, na psicologia do amor,
os principios da nova cultura em marcha, cujo triunfo se
aproxima, inevitavelmente, isto é, os principios da cultu-
ra proletaria.
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as relacoes entre os sexos

ntre os multiplos problemas que perturbam a humani-

dade, ocupa, indiscutivelmente, um dos primeiros pos-
tos, o problema sexual. Nao ha uma s6 nagdo, um s6 povo
em que a questdo das relagbes entre os sexos nao adquira
cada dia um cardter mais violento e doloroso. A humani-
dade contemporanea passa por uma crise sexual aguda.
Uma crise que se prolonga e que, portanto, € muito mais
grave e dificil de resolver.

No curso da histéria da humanidade nao encontrare-
mos, seguramente, outra época na qual os problemas se-
xuais tenham ocupado, na vida da sociedade, um lugar tao
importante, atraindo como por arte de magia, as atengSes de
milh&es de homens. Em nossa época, mais do que em ne-
nhuma outra da histéria, os dramas sexuais constituem fon-
te inesgotavel de inspiracao para os artistas de todos os gé-
neros da Arte.
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Como a terrivel crise sexual se prolonga, seu carater
cronico adquire maior gravidade e mais insoluvel nos
parece a situacdo presente. Por isto, a humanidade con-
temporanea langa-se ardentemente sobre todos os meios
conjecturaveis que tornem possivel uma solugdo para o
maldito problema. Mas, a cada nova tentativa de solu-
¢ao, mais se complica o complexo emaranhado das rela-
cHes entre os sexos, dando-nos a impressao de que seria
impossivel descobrir o unico fio que nos serviria para
desatar o complicado né. A humanidade, atemorizada,
precipita-se de um extremo ao outro. Mas, o circulo ma-
gico da questdo sexual permanece tao hermeticamente
fechado como antes.

Os elementos conservadores da sociedade concluem
que é imprescindivel voltar aos felizes tempos passados,
restabelecer os velhos costumes familiares, dar novo impul-
so0 as normas tradicionais da moral sexual. “E preciso des-
truir todas as proibi¢des hipocritas prescritas pelo codigo da
moral sexual corrente. E chegado o momento de se abando-
nar esta velharia inttil e incomoda... A consciéncia indivi-
dual, a vontade individual de cada ser é o unico legislador
em uma questdo de carater tao intimo” — ouve-se esta afir-
macao nas fileiras do individualismo burgués. “A solugao
para os problemas sexuais s6 podera ser encontrada com o
estabelecimento de uma nova ordem social e econ6mica,
com uma transformacao fundamental de nossa atual socie-
dade” — afirmam os socialistas. Precisamente, porém, este
esperar pelo amanha nao indica que tampouco nos conse-
guimos apoderar-nos do fio condutor?

A prépria histéria das sociedades humanas nos ofere-
ce o caminho que devemos seguir em nossa investiga-

| 50

a nova mulher e a moral sexual

¢do; e que nos é ainda indicado pela histéria da
ininterrupta luta de classes e dos diversos grupos sociais,
opostos por seus interesses e suas tendéncias.

Nao é a primeira vez que a Humanidade atravessa
um periodo de aguda crise sexual. Nao € a primeira vez
que as aparentemente firmes e claras prescri¢des da mo-
ral cotidiana, no dominio da uniao sexual, sao destruidas
pelo afluxo de novos ideais sociais. A humanidade pas-
sou por uma época de crise sexual verdadeiramente
aguda durante os periodos do Renascimento e da Re-
forma, no momento em que uma formidavel modifica-
¢ao social relegava a segundo plano a aristocracria feu-
dal, orgulhosa de sua nobreza, acostumada ao dominar
sem limitagdes, e em seu lugar emergia uma nova forga
social, a burguesia ascendente, que crescia e se desen-
volvia cada vez mais, com maior impulso e poder. O
codigo da moral sexual do mundo feudal, nascido no
seio da sociedade aristocratica, com um sistema de eco-
nomia comunal e baseado nos principios autoritarios de
castas, devorava a vontade individual dos membros
dessa sociedade que tentavam permanecer isolados. O
velho c6digo moral entrava em choque com novos prin-
cipios, que impunham a classe burguesa em formagao.
A moral sexual da nova burguesia baseava-se em prin-
cipios radicalmente opostos aos principios morais mais
essenciais do codigo feudal. Em substitui¢ao ao princi-
pio de castas, aparecia uma severa individualizacao: os
estreitos limites da pequena familia burguesa. O fator
de colaboracao, essencial na sociedade feudal, caracte-
ristica de sua economia comunal, tanto como da econo-
mia regional, era substituido pelo principio da concor-
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réncia. Os tltimos vestigios de idéias comunais, proprias
dos diversos graus de evolugdo das castas, foram ultra-
passados pelo triunfante principio da propriedade pri-
vada. A humanidade, perdida durante o processo de
transicdo, ficou em divida, durante varios séculos, en-
tre os dois cédigos sexuais, de espirito tio diverso, e per-
maneceu ansiosa por adaptar-se a situagdo, até o mo-
mento em que a vida transformou as velhas normas, al-
cancando, pelo menos, uma forma harmoniosa, uma so-
lucdo quanto ao aspecto externo.

Porém, durante esta época de‘transigéo, tio viva e
cheia de colorido, a crise sexual, apesar de revestida de
carater critico, ndo se apresentou de uma forma tao gra-
ve e ameagadora como em nossa época. Isto se deveu ao
fato de que, durante os gloriosos dias do Renascimento,
durante aquele novo século, iluminado pela nova cul-
tura espiritual, que coloria o agonizante mundo da Ida-
de Média, pobre de contetido, apenas uma parte relati-
vamente reduzida da sociedade experimentou a crise
sexual. O campesinato, camada social mais considera-
vel da época, do ponto de vista quantitativo, sofreu as
conseqliéncias da crise sexual de forma indireta, quan-
do, por lento processo secular se transformavam as ba-
ses econdmicas em que esta classe se fundamentava, isto
é, unicamente a medida em que evoluiam as relagdes
econdmicas. As duas tendéncias opostas lutavam nas
camadas superiores da sociedade. Neste terreno, enfren-
tavam-se os ideais e as normas das duas concepgdes di-
versas da sociedade. E era onde, precisamente, a crise
sexual, cada vez mais grave e ameacadora, fazia suas
vitimas. Os camponeses, rebeldes a qualquer inovacao,
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classe apegada a seus principios, continuavam apoian-
do-se nos sustentdculos das tradi¢bes e o codigo da
moral sexual tradicional permanecia inalteravel. S6 se
transformava, ndo se abrandava. Adaptava-se as novas
condigdes da vida econémica, sob a pressdao da grande
necessidade. A crise sexual, durante a luta entre o mun-
do burgués e o mundo feudal, nao afetou a classe tribu-
taria. E mais, ao arruinar-se, as tradi¢des apegavam-se
a classe camponesa com maior forca. Apesar de todas
as tempestades que desabavam sobre sua cabega, que
abalavam até o solo que pisavam, a classe camponesa,
em geral, e particularmente, os camponeses russos ten-
taram conservar, durante séculos e séculos, em sua for-
ma primitiva, os principios essenciais de seu cédigo
moral sexual.

O problema de nossa época apresenta um aspecto to-
talmente distinto. A crise sexual nao perdoa sequer a clas-
se camponesa. Como doenga infecciosa, ndo reconhece
nem graus, nem hierarquias, contamina os palécios, as
aldeias e os bairros operérios, onde vivem amontoados
milhares de seres. Penetra nos lares burgueses, abre ca-
minho até a miseravel e solitaria aldeia russa, elege suas
vitimas, tanto entre os habitantes da cidade provinciana
burguesa da Europa, quanto nos timidos s6taos, onde se
amontoa a familia operaria, e nas enegrecidas chogas do
camponés. Para a crise sexual ndo ha obstaculos nem fer-
rolho. E um profundo erro acreditar que a crise sexual s6
alcanga os representantes das classes que tém uma posi-
¢ao econdmica materialmente segura. A indefinida inquie-
tacdo da crise sexual franqueia, cada vez com maior fre-
qtliéncia, a porta das habita¢Ges operarias, causando tris-
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tes dramas, que porsua intensidade de dor, nao term nada
a dever aos conflitos psicolégicos do mundo burgués.
Porém, justamente porque a crise sexual ndo ataca so-
mente os interesses dos que tudo possuem, precisamen-
te porque estes problemas sexuais afetam também uma
classe social tdo numerosa como o proletariado de nos-
sos tempos, € incompreensivel e imperdoavel que esta
questao vital, essencialmente violenta e tragica, seja con-
siderada com tanta indiferenca. Entre as miiltiplas idéias
fundamentais que a classe trabalhadora deve levar em
conta em sua luta para a conquista da sociedade futura,
deve estar, necessariamente, o estabelecimento de rela-
¢Oes sexuais mais sadias e que, portanto, tornem a hu-
manidade mais feliz,

E imperdoavel nossa atitude de indiferenca diante de
uma das tarefas essenciais da classe trabalhadora. E
inexplicével e injustificaAvel que o vital problema sexual
seja relegado, hipéeritamente, ao arquivo das questdes
puramente privadas. Por que negamos a este problema o
auxilio da energia e da atengdo da coletividade? As rela-
¢cOes entre 0s sexos e a elaboracdao de um cédigo sexual
que regulamente estas relacoes aparecem na histéria da
humanidade, de maneira invariavel, como um dos fato-
res da luta social. Nada mais certo do que a influéncia
fundamental e decisiva das rela¢des sexuais de um gru-
po social e determinado no resultado da luta dessa classe
com outra, de interesses opostos.

O drama da humanidade atual é desesperador porque,
enquanto diante de nossos olhos sdo destruidas as formas
banais de unido sexual e sdo desprezados os principios
que as regiam, das camadas mais baixas da sociedade se
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clevam frescos aromas desconhecidos, que nos fazem con-
ceber esperangas risonhas sobre uma nova forma de vida
e impregnam o espirito humano com a nostalgia de ideais
futuros, mas cuja realizagao nao parece possivel. Nés, ho-
mens do século em que domina a propriedade capitalista,
de um século onde transbordam as agudas contradicoes
de classe; nos, homens imbuidos da moral individualista,
vivemos e pensamos sob o funesto simbolo de invencivel
alheiamento moral. A terrivel soliddo que o homem sente
nas imensas cidades populosas, nas cidades modernas tao
irrequietas e tentadoras; a solidao, que nao é dissipada pela
companhia de amigos e companheiros, é que o impulsio-
na a buscar, com avidez doentia, a sua iluséria alma gé-
mea, num ser do sexo oposto, visto que s o amor possui o
magico poder de afugentar, embora momentaneamente,
as angtistias da solidao.

Em nenhuma outra época da histdria os homens sen-
tiram com tanta intensidade a soliddo moral. Necessaria-
mente tem que ser assim. A noite € muito mais impene-
travel quando ao longe vemos brilhar uma luz. Os ho-
mens individualistas de nossa época, unidos por débeis
lacos a comunidade ou a outras individualidades, véem
brilhar ao longe uma nova luz: a transformacao das rela-
¢oes sexuais mediante a substituicdo do cego fator fisio-
l6gico pelo novo fator criador da solidariedade, da ca-
maradagem.

A moral da propriedade individualista de nossos tem-
pos comecga a afogar os homens. O homem contempora-
neo nao se contenta em criticar as relagdes entre os sexos,
em negar as formas exteriores prescritas pelo cédigo da
moral vigente. Sua alma deseja a renovagao da esséncia
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das relagoes sexuais, deseja ardentemente encontrar o ver-
dadeiro amor, essa grande forca confortadora e criadora
que € a tnica capaz de afugentar a solidao de que pade-
cem 0s individualistas contemporaneos. Se é certo que a
crise sexual estad condicionada em suas trés partes pelas
relagcdes externas de carater econdmico-social, nado € me-
nos certo que a outra quarta parte de sua intensidade é
devida, & nossa refinada psicologia individualista, que
com tanto cuidado a dominante ideologia burguesa cul-
tivou. A humanidade contemporanea, como disse, acer-
tadamente, Meisel-Hess, é muito pobre em potencial de
amor. Cada um dos sexos busca o outro com a tnica es-
peranga de conseguir a maior satisfagdo possivel de pra-
zeres espirituais e fisicos para si. Cada um utiliza o outro
como simples instrumento. O amante ou o noivo nao
pensa nos sentimentos, no trabalho psicolégico que se
efetua na alma da mulher amada.

Talvez ndo haja nenhuma outra relagdo humana como
as relacdes entre 0s sexos, na qual se manifeste com tanta
intensidade o individualismo grosseiro que caracteriza
nossa época. Absurdamente se imagina que basta ao ho-
mem, para escapar a solidao moral que o rodeia, o amor,
exigir seus direitos sobre a outra pessoa. Espera assim,
unicamente, obter esta sorte rara: a harmonia da afinida-
de moral e a compreensao entre dois seres. N6s, os indi-
viduos dotados de uma alma que se fez grosseira pelo
constante culto de nosso eu, cremos que podemos con-
quistar sem nenhum sacrificio a maior das sortes huma-
nas, o verdadeiro amor, ndo so para nds, como também
para nossos semelhantes. Cremos poder conquistar isso
sem dar em troca a nossa propria personalidade.

a nova mulher e a moral sexual

Pretendemos conquistar a totalidade da alma do ser
amado mas, em compensac¢io, somos incapazes de res-
peitar a mais simples férmula do amor: acercarmo-nos
do outro dispostos a dispensar-lhe todo o género de con-
sideracdes. Esta simples férmula nos sera unicamente
inculcada pelas novas rela¢des entre os sexos, relagdes
que ja comegaram a se manifestar e que estdo baseadas
também, em dois principios novos: liberdade absoluta,
por um lado, e igualdade e verdadeira solidariedade en-
tre companheiros, por outro. Entretanto, por enquanto,
a humanidade tem que sofrer, ainda, a solidao moral e
nao ha outro remédio sendo sonhar com uma época
melhor na qual todas as relacbes humanas se caracteri-
zem por sentimentos de solidariedade, que serao possi-
veis por causa das novas condig¢des da existéncia. A cri-
se sexual é insolivel sem que haja uma transformagéao
fundamental da psicologia humana; a crise sexual s6
pode ser vencida pela acumulagédo de potencial de amor.
Mas, essa transformagdo psiquica depende completa-
mente da reorganizagdo fundamental das relagdes eco-
ndémicas sobre os fundamentos comunistas. Se recusar-
mos esta velha verdade, o problema sexual nao tera so-
lucéo.

Apesar de todas as formas de uniao sexual que a hu-
manidade experimenta hoje em dia, a crise sexual nao se
resolveu em nenhum lugar. Nao se conheceu em nenhu-
ma época da histéria tantas formas diversas de unido entre
0s sexos. Matriménio indissolivel, com uma familia so-
lidamente constituida, e a seu lado a uniao livre, passa-
geira; o adultério conservado no maior segredo, ao lado
do matriménio e da vida em comum de uma moga sol-
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teira com o seu amante; o matrimdénio por tréas da Igreja,
o matriménio de dois, o matrimdnio tridngulo e, inclusi-
ve, a forma complicada do matriménio de quatro, sem
contar as multiplas variantes da prostituicao. Ao lado
destas formas de unido, entre os camponeses e a peque-
na burguesia, encontramos vestigios dos velhos costu-
mes de casta, mesclados com os principios em decompo-
si¢do da familia burguesa e individualista; a vergonha
do adultério, a vida em concubinato entre o sogro e a nora
e a liberdade absoluta para a jovem solteira. Sempre a
mesma moral dupla. As formas atuais de unido entre os
sexos sao contraditérias e complicadas, de tal modo, que
nos interrogamos como ¢ possivel que o homem que con-
servou em sua alma a fé na firmeza dos principios mo-
rais possa continuar admitindo essas contradigGes e sal-
var esses critérios morais irreconciliaveis, que necessaria-
mente se destréem um ao outro. Precisamente, o traba-
lho a realizar consiste em fazer com que surja essa nova
moral: é preciso extrair do caos as normas sexuais con-
traditérias da época presente, as premissas dos principios
que correspondem ao espirito da classe revolucionaria
em ascensao.

Além do individualismo extremado, defeito funda-
mental da psicologia da época atual, de um egocentrismo
transformado em culto, a crise sexual agrava-se muito
mais com outros dois fatores da psicologia contempora-
nea: a idéia do direito de propriedade de um ser sobre o
outro e o preconceito secular da desigualdade entre os
sexos em todas as esferas da vida.

A idéia da propriedade inviolavel do esposo foi culti-
vada com todo o esmero pelo cédigo moral da classe bur-
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guesa, com sua familia individualista encerrada em si
mesma, construida totalmente sobre as bases da proprie-
dade privada. A burguesia conseguiu com perfeicao ino-
cular essa idéia na psicologia humana. O conceito de pro-
priedade dentro do matriménio vai hoje em dia muito
além do que ia o conceito da propriedade nas relagbes
sexuais do c6digo aristocratico. No curso do longo perio-
do histérico que transcorreu sobre o signho do principio
de casta, a idéia da posse da mulher pelo marido (a mu-
lher carecia de direitos de propriedade sobre o marido)
nao se estendia além da posse fisica, mas sua personali-
dade lhe pertencia completamente.

Os cavaleiros da Idade Média chegavam inclusive a
reconhecer nas suas esposas o direito de ter admiradores
platénicos e de receber o testemunho desta adoracgéo pe-
los cavaleiros e menestréis. O ideal da posse absoluta, da
posse nao s6 do eu fisico, mas também do eu espiritual
por parte do esposo, o ideal, que admite uma reivindica-
¢ao de direitos de propriedade sobre o mundo espiritual
e moral do ser amado, € que se formou na mente e foi
cultivado pela burguesia com o objetivo de reforcar os
fundamentos da familia, para assegurar sua estabilidade
e sua for¢a durante o periodo de luta para conquista de
seu predominio social. Esse ideal nédo sé o recebemos
como heranga, como também chegamos a pretender que
seja considerado um imperativo moral indestrutivel. A
idéia da propriedade se estende muito além do matri-
ménio legal. E um fator inevitdvel que penetra até na
unido amorosa mais livre. Os amantes de nossa época,
apesar de seu respeito tedrico pela liberdade, s6 se satis-
fazem com a consciéncia da fidelidade psicolégica da
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pessoa amada. Com o fim de afugentar o fantasma amea-
cador da solidao, penetramos, violentamente, na alma do
ser amado, com uma crueldade e uma falta de delicade-
za que serd incompreensivel a humanidade futura. Da
mesma forma pretendemos fazer valer nossos direitos
sobre o seu eu espiritual mais intimo. O amante contem-
poréneo estd disposto a perdoar mais facilmente ao ser
querido uma infidelidade fisica do que uma infidelidade
moral e pretende que lhe pertenga cada particula da alma
da pessoa amada, que se estenda mais além dos limites
de sua unido livre. Considera tudo isto como um desper-
dicio, como um roubo imperdoavel de tesouros que lhe
pertenciam, exclusivamente e, portanto, como um saque
cometido a sua revelia.

Tem a mesma origem a absurda indelicadeza que co-
metem constantemente dois amantes com relacdo a uma
terceira pessoa. Todos tivemos ocasido de observar um
fato curioso que se repete continuamente: dois amantes,
que mal tiveram tempo de conhecer-se em suas relaces
multiplas, apressam-se a estabelecer seus direitos sobre
as relagdes sexuais do outro e intervir no mais sagrado e
no mais intimo de sua vida. Seres que ontem eram dois
estranhos, hoje, unicamente porque os unem sensagoes
eréticas, apressam-se a apossar-se da alma do outro, a
dispor da alma desconhecida e misteriosa sobre a qual o
passado gravou imagens inapagaveis e a instalar-se no
seu interior como se estivesse em sua prépria casa. Esta
idéia da posse reciproca de um casal amoroso estende
seu dominio de tal forma que pouco nos surpreende um
fato tao anormal quanto o seguinte: dois recém-casados
viviam até ontem cada um com a sua prépria vida; no
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dia seguinte a sua unido, cada um deles abre sem o me-
nor escrupulo a correspondéncia do outro inteirando-se
conseqlientemente, do contetido da carta procedente de
uma terceira pessoa que s6 tem relagdo com um dos es-
posos e se converte em propriedade comum. Uma inti-
midade desse género s6 se pode adquirir como resultado
de uma verdadeira unido entre as almas no curso de uma
longa vida em comum, de amizade posta a prova. O que
se busca, em geral, é legitimar essa intimidade, basean-
do-se na idéia equivocada de que comunhao sexual en-
tre dois seres é suficiente para estender o direito de pro-
priedade sobre o ser moral da pessoa amada.

O segundo fator que deforma a mentalidade do ho-
mem contemporaneo e que agrava a crise sexual é a idéia
de desigualdade entre os sexos, desigualdade de direitos
e desigualdade no valor de suas sensagoes psicofisio-
légicas. A moral dupla, caracteristica do cédigo burgués
e do cddigo aristocratico, envenenou durante séculos a
psicologia de homens e mulheres e tornou muito mais
dificil livrar-se de sua influéncia venenosa do que das
idéias referentes a propriedade de um esposo sobre o
outro, herdadas da ideologia burguesa. A concepcao de
desigualdade entre os sexos, até no dominio psicofisio-
l6gico, obriga a aplicagdo constante de medidas diversas
para atos idénticos, segundo o sexo que os haja realiza-
do. Um homem de idéias avangadas no campo burgués,
que soube desde algum tempo superar as perspectivas
do cédigo da moral em uso, serd incapaz de subtrair-se a
influéncia do meio ambiente e emitird um juizo comple-
tamente distinto, segundo se trate do homem ou da mu-
lher. Basta um exemplo vulgar: imaginemos que um in-
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telectual burgués, um cientista, um politico, um homem
de atividades sociais, ou seja, uma personalidade, se ena-
more de sua cozinheira (fato que, alias, se da com bas-
tante freqiiéncia) e chegue, inclusive, a casar-se com ela.
Modificara a sociedade burguesa por este fato sua con-
duta em relacao a personalidade desse homem? Pora em
questao sua personalidade? Duvidara de suas qualida-
des morais? Naturalmente, ndo. Agora vejamos outro
exemplo: uma mulher pertencente a sociedade burgue-
sa, uma mulher respeitavel, considerada, uma professo-
ra, médica ou escritora; uma mulher, em suma, com per-
sonalidade, se enamora de um criado e chega ao climax
do escandalo, consolidando esta questdo com um matri-
monio legal. Qual sera a atitude da sociedade burguesa
em relagao a esta pessoa até agora respeitada? A socieda-
de, naturalmente, a mortificara com seu desprezo. Mas,
serd muito mais terrivel se seu marido, o criado, possui
uma bela fisionomia e outros atrativos de carater fisico.
Nossa hipdcrita sociedade burguesa julgara sua escolha
da seguinte forma: até onde desceu essa mulher?

A sociedade burguesa nao pode perdoar a mulher que
se atreve a dar a escolha do marido um carater individual.
Segundo a tradi¢ao herdada dos costumes de casta, a so-
ciedade pretende que a mulher continue levando em con-
ta, no momento de entregar-se, uma série de considera-
¢Oes de graus e hierarquias sociais, a respeito do meio
familiar e dos interesses da familia. A sociedade burgue-
sa nao pode considerar a mulher independente da c€lula
da familia; é-lhe completamente impossivel aprecia-la
como personalidade fora do circulo estreito das virtudes
e deveres familiares.
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A sociedade contemporanea vai muito mais longe que
a ordem antiga na tutela que exerce sobre a mulher. Nao
sO lhe prescreve casar-se unicamente com homens dig-
nos dela, como lhe proibe, inclusive, que chegue a amar
um ser que lhe € socialmente inferior. Estamos acostu-
mados a ver como homens, de nivel moral e intelectual
muito elevado, escolhem para companheira de vida uma
mulher insignificante e vazia, sem nenhum valor com-
parado ao valor do esposo. Apreciamos este fato como
completamente normal e que, portanto, nao merece se-
quer nossa consideragdao. Tudo que pode suceder é que
os amigos “lamentem que Ivan Ivanitch tenha se casado
com uma mulher insuportavel”. O caso varia tratando-
se de uma mulher. Entdo, nossa indignac¢ao nao tem limi-
tes e a expressamos com frases como a seguinte: “Como
€ possivel que uma mulher tao inteligente como Maria
Petrovna possa amar uma nulidade assim!... Teremos que
por em duvida sua inteligéncia...”

Que determina essa maneira diferente de julgar as coi-
sas? A que principio obedece uma apreciagéo tdo contra-
ditoria? Essa diversidade de critérios tem origem na idéia
da desigualdade entre os sexos, idéia que tem sido incul-
cada na humanidade durante séculos e séculos e que aca-
bou por apoderar-se de nossa mentalidade, organica-
mente. Estamos acostumados a valorizar a mulher, nao
como personalidade, com qualidades e defeitos indivi-
duais, independente de suas sensagdes psicofisiologicas.
Para nds, a mulher s6 tem valor como acessério do ho-
mem. O homem, marido ou amante, projeta sobre a mu-
lher sua luz; é a ele e ndo a ela que tomamos em conside-
racao como o verdadeiro elemento determinante da es-
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trutura espiritual e moral da mulher. Em troca, quando
valorizamos a personalidade do homem, fazemos por
antecipacdo uma total abstrac@o de seus atos no que diz
respeito as relagdes sexuais.

A personalidade da mulher, pelo contrério, valoriza-
se em relacgdo a sua vida sexual. Este modo de apreciar o
valor de uma personalidade feminina deriva do papel
que representou a mulher durante séculos. A revisdo de
valores, neste dominio essencial, s6 se faz, ou melhor di-
zendo, s6 se indica, de modo gradual. A atenuacgao des-
sas falsas e hipdcritas concepg¢des sé se realizara com a
transformacdo do papel econémico da mulher na socie-
dade, com sua entrada nas fileiras do trabalho.

Os trés fatores fundamentais que deformam a psico-
logia humana s3o os seguintes: o egocentrismo extrema-
do, a idéia do direito de propriedade dos esposos entre si
e o conceito da desigualdade entre os sexos no aspecto
psicofisiolégico. Esses trés fatores sao os que travam o
caminho que conduz a solugdo do problema sexual. A
humanidade ndo encontrard solugao para este problema
até que haja acumulado em sua psicologia suficientes re-
servas de sensa¢des depuradas, até que se haja apodera-
do de sua alma o potencial do amor, até que o conceito
da liberdade no matriménio e na uniao livre seja um fato
consolidado, em suma, até que o principio da camarada-
gem haja triunfado sobre os conceitos tradicionais de
desigualdade e de subordinagao nas relagdes entre os se-
x0s. Sem uma reconstrugao total e fundamental da psico-
logia humana € insoliivel o problema sexual.

Mas, nao sera essa condigdo prévia uma utopia des-
provida de base, utopia na qual os idealistas sonhadores
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baseiam suas consideragoes ingénuas? Tentemos aumen-
tar o potencial de amor da humanidade. Acaso os sdbios
de todos os povos, desde Buda e Confticio até Cristo, nao
se entregaram desde tempos remotos a essa tarefa?

Entretanto, ha alguém que creia que o potencial do
amor aumentou na humanidade? Reduzir a questao da
crise sexual a utopias desse tipo, por muito bem intencio-
nadas que sejam, nédo significara praticamente um reco-
nhecimento de impoténcia e uma rentincia a busca de
solugbes possiveis?

Vejamos se isto é certo. A reeducac¢do fundamental do
ser humano no dominio das relagbes sexuais nao € algo
impossivel de se conseguir. A reeducacao € possivel por-
que nao € algo que esteja em contraposigao com a vida
real. Precisamente, nos momentos atuais, observamos
como se inicia um poderoso deslocamento social e econé-
mico, suficiente para engendrar novas bases de vida no
campo dos sentimentos e que, pelas condigoes que surgi-
ram, estdo de acordo com as exigéncias assinaladas acima.

Na sociedade atual avanga um novo grupo social que
tenta ocupar o primeiro posto e deixar de lado a burgue-
sia, com sua ideologia de classe e seu cédigo de moral
sexual individualista. Esta classe ascendente, de vanguar-
da, leva necessariamente em seu seio 0s germens de no-
vas relagbes entre os sexos, relagdes que, for¢osamente,
estardo ligadas a seus objetivos sociais de classe.

A complexa evolugao das relagdes econdmico-sociais,
que se verifica diante de nossos olhos, que transtorna to-
das as nossas concepgdes sobre o papel da mulher na vida
sexual e destréi os fundamentos da moral sexual burgue-
sa, traz consigo dois fatos que, a primeira vista, parecem
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contraditérios. Por um lado, observamos os esforcgos in-
fatigdveis da humanidade para adaptar-se as novas con-
digoes da economia social transformada, esforgos que ten-
dem ou a conservar as formas antigas, dando-lhe um novo
contetido (manutencdo da forma exterior do matriménio
indissolivel e mondégamo, mas ao mesmo tempo, o reco-
nhecimento de fato da liberdade dos esposos), ou ao con-
trario a aceitagao de novas formas que tragam em seu
interior, ao mesmo tempo, todos os elementos do codigo
moral do matrimbnio burgués (a uniao livre na qual o
direito de propriedade dos dois esposos unidos livremen-
te ultrapassa os limites do direito de propriedade do ma-
triménio legal). Por outro lado, ndo podemos deixar de
assinalar o aparecimento, vagaroso porém invencivel, de
novas formas de unidao entre os sexos. Novas, nao tanto
pela forma, como pelo carater que anima os seus precei-
tos.

A humanidade sonda com inquietagao os novos ideais.
Mas, basta examina-los um pouco, detalhadamente, para
neles reconhecer, apesar de seus limites nao estarem su-
ficientemente demarcados, os tragos caracteristicos, pe-
los quais se unem as tarefas do proletariado, classe social
incumbida de se apoderar da fortaleza do futuro. Aquele
que quer encontrar, no labirinto das normas sexuais con-
traditérias, os germens de relagdes futuras entre os se-
x0s, mais sadias e que prometam libertar a humanidade
da crise sexual, tem, necessariamente, que abandonar os
bairros onde habitam as elites, com sua refinada psicolo-
gia individualista, e olhar as casas amontoadas dos ope-
rarios, nas quais, em meio a obscuridade e, ao horror ge-
rados pelo capitalismo, surgem, apesar de tudo, fontes
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que vivificam o amor e abrem caminho a um novo tipo
de entendimento entre homens e mulheres.

Entre a classe operaria, sob a pressao de duras condi-
¢Bes econdmicas e o jugo implacavel da exploragao capi-
talista, observa-se o duplo processo a que nos referimos.
A influéncia destruidora do capitalismo, que aniquila
todos os fundamentos da familia operaria, obriga o pro-
letariado a adaptar-se, instintivamente, as condi¢des do
mundo que o cerca e provoca, portanto, uma série de fa-
tos referentes as relacdes entre os sexos, analogos aos que
se produzem, também, em outras camadas da socieda-
de. Devido aos salarios reduzidos, retarda-se, continua e
inevitavelmente, a idade de contrair matriménio do ope-
rario. H4a um quarto de século, um operario podia casar-
se dos vinte e dois aos vinte e cinco anos. Hoje em dia, o
proletariado nédo pode estabelecer um lar antes dos trinta
anos, aproximadamente7. Além disso, quanto mais de-
senvolvidas estdo as necessidades culturais entre os ope-
rarios, mais valor concedem a possibilidade de seguir o
ritmo na vida cultural, de ir ao teatro, de assistir confe-
réncias, ler jornais, consagrar o tempo que o trabalho nao
consome a luta sindical, a politica, a uma atividade pela
qual sentem atracdo, a arte, a leitura, etc.

Tudo isto contribui para que o operario contraia ma-
triménio com maior idade. Entretanto as necessidades
fisiol6gicas ndao levam em conta o estado do bolso. Sao
necessidades vitais das quais ndo se pode prescindir e o
operéario solteiro, tanto quanto o burgués solteiro, resol-
ve seu problema na prostituicao. Este fato é um sintoma

7 Este ensaio foi escrito em 1918
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da adaptagdo passiva da classe operaria as condigdes
desfavoraveis de existéncia. E, por causa do nivel bas-
tante baixo dos salérios, a familia operéria vé-se obriga-
da a resolver o problema do nascimento dos filhos do
mesmo modo que as familias burguesas.

A freqiiéncia dos infanticidios e o desenvolvimento da
prostituigao sao fatos que podem classificar-se dentro de
uma s6 ordem. Ambos sido meios de adaptagao passiva do
operario a espantosa realidade que o cerca. Mas, 0 que nao
se pode esquecer é que nesse processo nao ha nada que
caracterize, propriamente, o proletariado. Essa adaptacao
passiva é prépria de todas as classes sociais envolvidas
pela evolugao mundial do capitalismo.

A linha de diferenciagdo comega, precisamente, quan-
do entram em jogo os principios ativos e criadores. A deli-
mitacdo comeca onde ja ndo se trata de uma adaptacao,
mas de uma reacdo a realidade que oprime. Comega onde
nascem e se expressam novos ideais, onde surgem timi-
das tentativas de relagdes sexuais dotadas de um espirito
novo. Ainda mais: devemos assinalar que o processo de
reacao se inicia, unicamente, entre a classe operaria.

Isto ndo quer dizer, de modo algum, que as outras clas-
ses e camadas da sociedade, principalmente a dos inte-
lectuais burgueses que, pelas condigdes de sua existéncia
social, se encontra mais proxima da classe operaria, nao
se apoderem dos elementos novos que o proletariado cria
e desenvolve. A burguesia, impulsionada pelo desejo ins-
tintivo de injetar vida nova as suas formas agonizantes, e
diante da impoténcia de suas diversas formas de rela-
¢Oes sexuais, aprende rapidamente novas formas com a
classe operaria. Mas, desgracadamente, nem os ideais
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nem o codigo da moral sexual, elaborados gradati-
vamente pelo proletariado, correspondem a moral das
exigéncias burguesas de classe. Portanto, enquanto a
moral sexual, nascida das necessidades da classe opera-
ria, converte-se para ela num instrumento novo da luta
social, os modernismos de segunda méao que dessa mo-
ral extrai a burguesia, nao fazem mais do que destruir,
definitivamente, as bases de sua superioridade social.

A tentativa dos intelectuais burgueses de substituir o
matriménio indissolivel pelds lacos mais livres, mais fa-
cilmente desligaveis do matriménio civil, atinge as bases
da estabilidade social da burguesia, bases que nao po-
dem ser outras sendo a familia monogamica baseada no
conceito da propriedade.

Na classe operdéria, sucede tudo ao contrario. A maior
liberdade na unido entre os sexos condiz, totalmente, com
as-suas tarefas histéricas fundamentais. E até podemos
dizer que derivam diretamente dessas tarefas. O mesmo
sucede com a negagdo do conceito de subordinacgdo, no
matrimoénio, rompendo os tltimos lagos artificiais da fa-
milia burguesa. O contrario acontece, na classe proleta-
ria. O fator de subordinaciao de um membro desta classe
social a um outro é o mesmo que o conceito de proletaria-
do. Nao convém, de modo algum, aos interesses da clas-
se revolucionaria atar um de seus membros, visto que
cada um de seus representantes, independentes diante
de tudo, tem a incumbéncia e o dever de servir aos inte-
resses de sua classe e ndo aos de uma célula familiar iso-
lada. O dever do membro da sociedade proletaria é antes
de tudo contribuir para o triunfo dos interesses de sua
classe, por exemplo, atuar nas greves e participar em todo
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o momento da luta. A moral com que a classe trabalha-
dora julga todos estes atos caracteriza com perfeita clare-
za a base da nova moral.

Suponhamos que um reputado financista, movido
unicamente por seus interesses familiares, retire dos ne-
gocios seu capital, num momento critico para a empresa.
Sua acdo, avaliada do ponto de vista da moral burguesa
ndo pode ser mais evidente, porque os interesses da fa-
milia devem estar em primeiro lugar. Comparemos ago-
ra este ato com a atitude dos operarios diante do fura-
greves, que retorna ao trabalho durante o conflito, para
que sua familia ndo passe fome. Os interesses da classe
figuram em primeiro lugar, neste exemplo. Referimo-nos
agora a um marido burgués que conseguiu, por amor e
devocao a familia, manter afastada a mulher de seus in-
teresses, a excecao dos deveres de dona de casa e de mu-
lher dedicada completamente aos cuidados dos filhos. O
julgamento da sociedade burguesa sera: um marido ide-
al que soube criar uma familia ideal. Mas, qual seria a
atitude dos operéarios para um membro consciente de sua
classe que tentasse manter sua mulher afastada da luta
social? A moral da classe exige, a custo inclusive da feli-
cidade individual, a custo da familia, a participacdo da
mulher na luta pela vida que transcorre fora dos muros
de seu lar. Manter a mulher em casa, colocar em primeiro
lugar os interesses familiares, propagar a idéia dos direi-
tos de pr_opriedade absoluta de um esposo sobre sua
mulher, sdo atos que violam o principio fundamental da
ideologia da classe operéria, que destréem a solidarieda-
de e o companheirismo, que rompem a unido de todo o
proletariado. O conceito de posse de uma personalidade
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sobre a outra, a idéia de subordinagdo e de desigualdade
dos membros de uma s6 e mesma classe, sdo conceitos
que contrariam a esséncia do conceito de camaradagem,
que é o principio mais fundamental do proletariado. Este
principio basico da ideologia da classe ascendente € o que
da colorido e determina o novo cédigo em formagao da
moral sexual do proletario, pelo qual se transforma a psi-
cologia da humanidade, chegando a adquirir uma acu-
mulacado de sentimentos de solidariedade e de liberdade,
ao invés do conceito de propriedade: uma acumulacao
de companheirismo ao invés dos conceitos de desigual-
dade e de subordinagéo.

Toda classe ascendente, nascida como conseqiiéncia
de uma cultura material distinta daquela que a antece-
deu no grau anterior da evolugdo econdmica, enriquece
toda a humanidade com uma nova ideologia que lhe é
caracteristica. Esta afirmativa corresponde a uma velha
verdade. O cédigo da moral sexual constitui parte inte-
grante da nova ideologia. Portanto, basta pronunciar as
expressdes ética proletaria e moral proletéria, para esca-
par da trivial argumentacao: a moral sexual proletaria
nao é no fundo mais do que uma superestrutura. Enquan-
to ndo se experimenta a total transformac&o da base eco-
nomica, ndo pode haver lugar para ela. Como se uma
ideologia, seja qual for o seu género, ndo se formasse até
que se produzisse a transformacédo das relagbes econd-
mico-sociais necessdrias para assegurar o dominio da clas-
se que a gerou! A experiéncia da histéria ensina que a
ideologia de um grupo social e, conseqiientemente, a
moral sexual se elaboram durante o préprio processo da
luta contra as forgas sociais que se lhe opoem. '
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A classe revolucionaria s6 pode fortalecer suas posi-
cdes sociais com a ajuda de novos valores espirituais ti-
rados de seu préprio seio e que correspondam totalmen-
te as suas tarefas de forca em ascensdo. S6 mediante no-
vas normas e ideais pode esta classe arrebatar o poder
dos grupos sociais opostos.

A tarefa que corresponde, portanto, aos idedlogos da
classe operdria é buscar o critério moral fundamental, pro-
duto dos interesses especificos da classe operdria, e har-
monizar com este critério as nascentes normas sexuais.

Ja é hora de compreender que, unicamente depois de
haver ensaiado o processo criador que se realiza mais
embaixo, nas profundas camadas sociais, processo que
engendra necessidades novas, novos ideais e formas, sera
possivel visualizar o caminho, no caos contraditdrio das
relacdes sexuais e desemaranhar a embaragada meada
do problema sexual.

Devemos recordar que o codigo da moral sexual, em
harmonia com as tarefas fundamentais da classe, pode
converter-se em poderoso instrumento, que reforce a po-
sicio de combate da classe revolucionéria. Por que nao
utilizar este instrumento no interesse da classe operaria,
em sua luta para o estabelecimento do regime comunista
e, por sua vez, também, estabelecer relagcbes novas entre
0s sexos, que sejam mais perfeitas e felizes?
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